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APRESENTACAD DO EVENTO

Na sua 2 edicao o PORTUGAL TOUR MTB pretende proporcionar a todos
0s amantes de MTB, uma experiéncia Gnica, uma aventura de 6 dias de
puro montain bike, com trilhos extraordinarios, paisagens fantasticas e mui-
ta diversao. Mais do que um simples evento o PORTUGAL TOUR pretende
oferecer aos atletas portugueses uma experiéncia que até ao presente ano
so conseguiriam obter deslocando-se a eventos fora de Portugal, e aos res-
tantes atletas estrangeiros o que Portugal de melhor tem para oferecer.

O PORTUGAL TOUR é um evento em duplas, onde o trabalho de equipa for-
talece uma modalidade de superacao como o BTT. Neste segundo ano dando
continuidade a uma das grandes pretensoes iniciais € a construcao de algo
que nos permita internacionalizar os trilhos portugueses e atrair olhares
para o espetaculo montado a cada etapa. Com uma equipa com experién-
cia e muitos voluntarios e associagoes € com certeza que garantimos mais
que uma prova uma viagem de experiéncias pelo Portugal mais rigoroso
geograficamente (Serra Montemuro, Sao Macario, Serra da Freita, Caramulo).
Voltamos a contar com grandes nomes da elite mundial e acreditamos que
essa combinacao com o alto nivel técnico da prova, a torna mais do que uma
competicao, um desafio que propomos a todos os aqueles que pretendem
atingir uma meta através do seu proprio sacrificio. Sempre com a maior se-
guranca e acompanhamento médico dos atletas, este € sem ddvida um tes-
te a toda a estrutura do atleta, mental e fisica, mas também o desfrutar ple-

no do atleta e o seu amor pela modalidade do BTT.

PORTUGAL TOUR MTB, TO BE AWESOME



VILA NOVA DE PRIVA ces: 40.852120,7.729939

Chamada de Barrelas até finais do século XIX, Vila Nova de Paiva sita entre
concelhos de Moimenta da Beira, Viseu, Satao, Castro Daire e Tarouca.

Central a regiao serrana do Alto Paiva — nas ‘terras do demo’ de Aquilino
Ribeiro, mais de 80 por cento do Municipio é estendido por platitudes aci-
ma dos 800 metros. De Paisagem granitica, a quantidade de natureza que
aqui se encontra, favorece a pratica de caminhadas, convida a mergulhar
numa praia fluvial e incentiva a boa gastronomia tradicional. Conhecida pe-
las caracteristicas gastronomicas, atreva-se a provar os mais variados pra-
tos desde o javali, coelho guisado com carqueja, truta com molho de esca-
beche, carneiro ensopado, cabrito de caldeirada aos defumados de Pendi-
Ihe. Delicie-se ainda com os doces regionais - papas de relao, pao de ovos,
cavacas na Pascoa e caldo de abébora com leite. Conheca ainda o concei-
tuado mel de Pendilhe e o queijo de cabra de Touro. Ver Paiva é a princi-
pal festividade de Vila Nova de Paiva e um esteio da atividade cultural orga-

nizada pelo Municipio.

ATRACOES LOCAIS:
Anta da Queiriga ou Orca dos Juncais | Parque Botanico Arbutus do Demo

Fraguas | Karting
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Sﬁu PEI]RU SUI. GPS: 40.736536,-8.088055
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S. Pedro do Sul é uma cidade beira que se situa em pleno vale de Lafoes,
emoldurada pelos macicos das serras da Arada, Gralheira e S. Macario. Nas
serranias encontramos as tipicas aldeias de xisto — Aldeia da Pena, do Fu-
jaco, de Covas do Monte ou Covas do Rio e aquela que ja foi a aldeia mais
portuguesa de Portugal, estamos a falar da aldeia de Manhouce, com to-
das as suas tradicoes etnograficas, artisticas e gastronémicas, muito apre-
ciado é o cabrito assado da Gralheira. Conhecida ainda pelas suas proprie-
dades termais, exploradas desde o século I da nossa era as termas de Sao
Pedro do Sul usufruem de uma agua sulfirea que brota a 68,7° C com com-
provada propriedades curativas. Atualmente as mais frequentadas do pais,
a estancia termal de S. Pedro do Sul dispoe de excelentes recursos técni-
cos e humanos e magnificas instalagoes. Com varias festas e festivais ao
longo do ano destaca-se a famosa feira das castanhas e do mel. Gastrono-
micamente falando a Vitela Assada é o prato mais famoso, dada a qualida-

de da carne e a mestria dos temperos.

ATRACOES LOCAIS:

Rota de Manhouce | Aldeia tipica da Pena ! Termas



VUUZEI.H GPS: 40.724456,-8.113280
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A bonita vila de Vouzela, sede de concelho, situa-se na bela regiao da Bei-
ra Alta, na fértil zona de Lafoes, encantando pela sua beleza natural, patri-
monio e antiga historia. . Destacam-se as belissimas paisagens como a Ma-
ta do castelo localizada a cerca de 3 Km da vila e a aproximadamente 520 m
de altitude, o que é considerado por muitos, o mais belo miradouro da Bei-
ra Alta. A mata da Penoita representa um dos valores naturais de maior in-
teresse do concelho de Vouzela. A 1070 m de altitude encontra-se o ponto
mais alto do concelho de Vouzela. Designado por Monte Ventoso é um lo-
local de grande riqueza paisagistica. Uma vez em Vouzela inicie uma via-
gem de sabores e prove a sopa seca caracteristica de Alcofra e a Vitela de
Lafoes. Por fim adoce a boca com os deliciosos Pastéis de Vouzela.

Vouzela foi outrora uma regiao profundamente agricola que tinha no linho,
no vime e na la uma forma de subsisténcia e como tal uma das suas festas

mais famosas sao Festas do Castelo e Feira de Artesanato de Vouzela.

ATRACOES LOCAIS:
Circuito de penoita | Vouzela Geotour | Parapente | Monte Ventoso

Délmen da Lapa da Meruje | Centro de BTT




VISEU GPS: 40.671943,-7.895791
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Viseu é o Unico distrito portugués que nao faz fronteira nem com o mar nem

com Espanha. Situado na Regiao Norte - Centro do pais, é um dos distritos
mais montanhosos do pais, fazendo parte dele os macigos das Serras da La-
pa (953m), Leomil (1008m), Caramulo (1071m), Gralheira (1116m) e Mon-
temuro (1382m). Para conhecer esta zona, nada melhor do que um passeio
pelas casas, quintas e adegas da Rota do Vinho do Dao. Considerada a me-
lhor cidade portuguesa para se viver, tem uma historia extremamente rica.
Com tantos outros motivos de visita, acrescenta-se a riqueza da regiao a
exceléncia da sua gastronomia, destacando-se o famoso Caldo Verde, os
pratos de Vitela, o Arroz de Carqueja, Lampreia, Pato, Bacalhau assado com
batata a murro e os tradicionais enchidos da Beira. As sobremesas e doces
s3o igualmente afamadas na regiao, com destaque para doces feitos a ba-
se de ovos. Aventure-se pelas ruas, descubra uma encruzilhada de becos
e ruelas, “tropece”num mercado de cores e aromas, “perca-se” por pra-
cas com fontes ou descanse num dos convidativos jardins da Cidade Velha,

dona de majestoso monumentos e de infindaveis belezas arquitetonicas.

ATRACOES LOCAIS:

Cava de Viriato | Muralha e Portas Antigas de Viseu | Fontelo | Sé de Viseu
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EQUIPA TECNICA

Director da prova:
André Duarte

Médico da prova:
Em atualizagao

Comissario UCI:
Em atualizagao

Colégio de Comissarios Nacionais:
UVP-FPC

Coordenador de acreditacoes:
Em atualizagao

Coordenador de controladores:
Tatiana Coelho

Comunicacao e Imagem:
Ser e Parecer - Comunicagao, Design e Publicidade

Equipa de Cronometragem:
Stop and Go

Fotografia e Video:
Stop and Go

Canal TV Oficial:
A Bola TV
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17 ETAPA - 21 MARCD

Viseu > Vila Nova de Paiva

60km / 1500m Acumulado

HORARIOS

9:00 to 10:00 — Secretariado
10:45 — Briefing

11:00 - Partida

15:30 — Entrega de prémios

18:30 — Transfer para Jantar
(junto a Camara Municipal de VNP)

19:00 - Jantar
20:30 — Transfer Hotel

SINALETICA

Placas

LOCAIS

Secretariado/Partida: Parque Santiago
Latitude: 40°401.87"N

Longitude: 7°54'10.16"W

Parque de Estacionamento/Partida: Parque do Fontelo
Latitude: 40°39'39.82"N
Longitude: 7°54'10.08"W

Chegada: Camara Municipal de Vila Nova de Paiva
Latitude: 40°51'4.19"N
Longitude: 7°43'44.21"W

Banhos: Pavilhdo Escola Secundaria de VNP
Latitude: 40°51'14.89"N
Longitude: 7°44'5.39"W

Dormidas: (Piso Duro) Escola Secundaria de VNP
Latitude: 40°51'14.30"N
Longitude: 7°44'7.67"W

Jantar: Parque Botanico Arbustus do Demo

Latitude: 40°49'18.88"N
Longitude: 7°45'46.39"W

e



P R
|

LOCAIS
Pequeno-Almoco
Latitude: 40°51'17.12"N
Longitude: 7°44'5.77"W
Partida: Local de chegada do dia anterior
Latitude: 40°51'3.95'N

Tn IJ R M TH Longitude: 7°43'44.26"W
Chegada: Termas de S. Pedro do Sul

Latitude: 40°44'20.19"N

Longitude: 8°5'24.45"W

2P ETAPA - 22 MARCD

Vila Nova de Paiva > Termas S. Pedro Sul

78km / 1700m Acumulado

Banhos: Termas de S. Pedro do Sul
Latitude: 40°44'22.03"N
Longitude: 8°5'30.21"W

Jantar: INATEL PALACE

HORARIOS Latitude: 40°44'20.19"N
08:00 — Pequeno-almoco Longitude: 8°5'24.45"W
09:00 — Briefing
09:30 - Partida

15:00 — Entrega de prémios
19:00 - Jantar

1 >21KM (PENDILHE] - ASSISTENCIA MED
b5 26,7 KM (5 -

SINALETICA

Placas
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LOCAIS

Pequeno-Almoco - HOTEL
Latitude: 40°44'20.19"N
Longitude: 8°5'24.45"W

Partida: Termas S. Pedro do Sul

Latitude: 40°44'20.19"N
Tn IJ R M TH Longitude: 8°5'24.45"W
Chegada: Termas de S. Pedro do Sul
Latitude: 40°44'20.19"N
Longitude: 8°5'24.45"W

3R ETAPA - 23 MARCD

Termas S. Pedro Sul > Termas S. Pedro Sul

108,5km / 3185m Acumulado

Banhos: Termas de S. Pedro do Sul

Latitude: 40°44'22.03"N
Longitude: 8°5'30.21"W

Jantar: INATEL PALACE

HORARIOS Latitude: 40°44'20.19"N
08:00 — Pequeno-almoco Longitude: 8°5'24.45"W
09:00 — Briefing
10:00 - Partida

17:00 — Entrega de prémios

19:00 - Jantar O&.\ __________ —_———— A

1> 216 KM (MACIEIRA) ~AGUA - 1A
V> 48,6 KM [COELHEIRA) - Ass

SINALETICA

Placas
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LOCAIS
Pequeno-Almoco - HOTEL
Latitude: 40°44'20.19"N
Longitude: 8°5'24.45"W
Partida: Vouzela
Latitude: 40°43'17.79"N
Longitude: 8°6'38.73"W

Tn I-IR M TH Chegada: Vouzela
Latitude: 40°43'17.79"N
Longitude: 8°6'38.73"W

4R ETAPA - 24 MARCD

Vouzela > Termas S. Pedro Sul > Vouzela

11,5km / 222m Acumulado

Banhos: Youzela
Latitude: 40°43'17.79"N
Longitude: 8°6'38.73"W

4 VOLTAS

Jantar: INATEL PALACE
HORARIOS Latitude: 40°44'20.19"N
07:00 — Pequeno-almoco Longitude: 8°5'24.45"W

08:00 — Transfers

09:00 - Briefing

10:00 - Partida

13:00 — Entrega de prémios
19:00 - Jantar

> 6,18 KM - RSSIST TECMCA DE 8°5'8.00"W :
1

SINALETICA :

Placas



TOURMTE

SR ETAPA - 25 MARCD

Vouzela > Vouzela

64,9 km / 1546 m Acumulado

HORARIOS

07:00 — Pequeno-almoco
09:00 - Briefing

10:00 - Partida

13:00 — Entrega de prémios
19:00 - Jantar

SINALETICA

Placas

Fitas Brancas

LOCAIS

Pequeno-Almoco - HOTEL
Latitude: 40°44'20.19"N
Longitude: 8°5'24.45"W

Partida: Youzela
Latitude: 40°43'17.79"N
Longitude: 8°6'38.73"W

Chegada: Vouzela
Latitude: 40°43'17.79"N

Longitude: 8°6'38.73"W

Banhos: Youzela
Latitude: 40°43'17.79"N
Longitude: 8°6'38.73"W

Jantar: INATEL PALACE

Latitude: 40°44'20.19"N
Longitude: 8°5'24.45"W
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TOURMTE

67 ETAPA - 26 MARCD

Vouzela > Viseu

65 km / 1500 m Acumulado

HORARIOS

07:00 — Pequeno-almoco
09:00 - Briefing

10:00 - Partida

13:00 — Entrega de prémios

SINALETICA

Placas

Fitas Brancas

LOCAIS

Pequeno-Almoco - HOTEL
Latitude: 40°44'20.19"N
Longitude: 8°5'24.45"W

Partida: Youzela
Latitude: 40°43'17.79"N
Longitude: 8°6'38.73"W

Chegada: Viseu
Latitude: 40°39'53.52"N
Longitude: 7°55'21.84"W

Banhos: Viseu (FABRICA)
Latitude: 40°40'16.67"N
Longitude: 7°55'25.05"W




CARACTERISTICAS DA PROVA

PROVA UCI S2 - EVENTO EM DUPLA

CATEGORIAS:

MASCULINO:
ELITE UCI
ELITE
MASTER 30
MASTER 40
MASTER 50

FEMININO:
ELITE UCI
ELITE
MASTER 30
MASTER 40
MASTER 50

MISTA




MAPAS DA PROVA

ETAPA 1 ETAPA 4

ETAPA 2 ETAPA 5

ETAPA 3 ETAPA 6




LISTA DE PREMIOS MONETARIOS

Eul{ﬁ'm FINAL | 900¢ | 600 | 400€ | 195€ | 160€ | 1356 | 1206 | 1006 | 856 | 706 | 45€ | 456 | 456 | 456 | 45€
ELITE
g PORETAPA | 200€ | 130 | 100€ | 656 | 60E | 556 | 456 | 406 | 30€

ucl
EQuIPA

ELITE
e PORETAPA | 200¢ | 1306 | 1006 | 65€ | 60€




CONTACTOS

STOP AND GO

Avenida Coronel Silva Simoes, n°® 135 2° ESQ-FRE.
3515-150 Viseu

T. (+351) 963 947 534

geral@stopandgo.com.pt
geral@portugaltourmtb.com

www.portugaltourmtb.com

i portugaltourmtb

UVP - FEDERACAO PORTUGUESA DE CICLISMO

Rua de Campolide, 237 1070-030 Lisboa - Portugal
T.: (+351) 213 802 140
Fax.: (+351) 213 802 149

geral@uvp-fpc.pt

www.uvp-fpc.pt




1R EDICAD > 2015

VIDEOS PROMOCIONAIS:

www.vimeo.com/121789017
www.vimeo.com/123370751

Etapa 1 - www.vimeo.com/123865567

Etapa 2 - www.vimeo.com/124001222

Etapa 3 - www.vimeo.com/124103367

Etapa 4 - www.vimeo.com/124432851

Etapa 5 - www.vimeo.com/124776541

Etapa 6 - www.vimeo.com/124885953

COMUNICAGAO SOCIAL:

http://bike-channel.tv/film/how-to-rose-vaujany-survive-a-mtb-race
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